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Auszug	der	Vortragsthemen	von	Mag.a	Katrin	Hofer	in	Wien	und	Amstetten	
	
	

• Ängste	:	
o Trennungsängste,	soziale	Ängstlichkeit,	Phobien,	Albträume,	

Somatisierungen	
o „Wenn	die	Angst	zu	groß	wird.	Welche	Anzeichen	kann	ich	als	

Mutter/Vater	beachten?“	
• Autismus	
• Bindungsthemen:	

o „Der	Zusammenhang	von	Feinfühligkeit	und	sicherer	Bindung	in	
der	Eltern-Kind-Beziehung“	

o „Von	Anfang	an	sicher	gebunden	–	Feinfühligkeit	in	der	Eltern-
Kind-Beziehung“	

o Mutter-Kind-Bindungsanalyse.	Förderung	der	vorgeburtlichen	
Beziehung	zwischen	Mutter	und	Kind.	

o Die	Bedeutung	der	Pränatalität	für	die	Mutter-Kind-Beziehung.	
• Kindererziehung	–	Stärkung	der	eigenen	Intuition	&	Unterstützung	von	

außen	
• Mein	Kind	kommt	in	die	Schule	
• Psychoanalytische	Entwicklungspsychologie	–	Jungen	&	Mädchen	
• Träume:	Kinderträume,	Die	Bedeutung	von	Träumen	

	
	
	

	
Supervision	und	Beratung	im	Einzel	oder	Gruppensetting	
	
	
Stundenhonorar:	€	85	
	
Nach	Möglichkeit	biete	ich	auch	Vorträge	zu	individuellen	Themenbereichen	an.	
	
Die	Vorträge	können	direkt	in	den	Institutionen,	Kindergärten,	Schulen	oder	bei	mir	in	der	Praxis	
stattfinden.	
Der	genaue	Titel	des	Vortrages	wird	nach	Absprache	festgelegt.	
	
	


